
এক ন জ রে গ ো ল মরেচ চ ো ষ 

 

উন্নত জো তঃ জজ ন্তো ।   

পু রিগুন ঃ গ ো ল মরেরচ আ রে  টরন ক এরি ড। প্ররত ১ ০০ গ্র ো ম গ ো ল মরেরচ ১ ০.৫১  গ্র ো ম জ লীয় অং শ, ১ ০.৯৫ গ্র ো ম আরমষ, ৩. ২৬ গ্র ো ম চ রব ি, ৩. ৫ 

গ্র ো ম আঁশ, ৬৪ . ৮১  গ্র ো ম কো রব িো হো ই রেট আ রে । 

বপরন ে িময়ঃ গম-জুন  ( ববশোখ - জজ ৈষ্ঠ)  উপযু ক্ত ি ময় । 

চো ষপদ্ধরত: ব ড়  গকোন   ো রে ে  গ ো ড় ো  গেরক এ ক রমটো ে  দূরে  গ ো ল মরে রচ ে  চ ো ে ো  গে ো পরেে  জ ন্য  ত ি কে ো  য ো য় ।   রত িে  মো প হরব  ি ব  রিক রি রয়  

আ ধ ো  রমটো ে ,  ভ ীেত ো ও এ কই।   ত ি গেরক গত ো ল ো  মো টিে  রতন  ভ ো র ে  এ ক ভ ো   মো টি ব ো ি রিরয়  রিরত  হরব ।  গি ই  মো টি পূে ন  কে রত  হরব  রব রভ ন্ন 

জজ ব ও েো িো য় রন ক িো ে  রিরয় ।  এ  জন্য প্ররত   রত ি জজ ব  ি ো ে  ১০ গকরজ , েোি ো য়রন ক ি ো ে ২০ গকরজ , জখল ৫০০ গ্র ো ম, হো রড়ে  গুুঁড়ো  ২০০ গ্র ো ম, 

এমওরপ ি ো ে ১ ৫০ গ্রো ম, ম্যো রন রি য়োম ি ো লরেট ৫০ গ্র ো ম, টিএি রপ ১ ৫০ গ্রো ম  রত িে  মো টিে  ি ো রে রমরশরয়   ত ি ভ রে  গে রখ রিরত  হরব । 

বীরজ ে প রেমো ন ঃ  জো ত গভ রি শতক প্ররত ৬  - ৭  টি।   

ি ো ে ব্যবস্থ ো পন ো ঃ 

ি ো রেে  ন ো ম শতক প্ররত ি ো ে 

করপো স্ট ১ ০ গকরজ 

ইউরেয় ো ৩০০ গ্র ো ম 

টিএি রপ ১ ১ ০ গ্রো ম 

পটো শ ৪৫০ গ্র ো ম 

প্ররত   রত ি ৩০০ গ্র ো ম ইউরেয় ো , ১ ১ ০ গ্র ো ম টিএি রপ ও ৪৫০ গ্র ো ম পটো শ রি রত হয়।  তরব এ পরেমো ে ি োে তৃ তীয় বে ে হরত রিরত হরব।  এ 

পরেমো রেে  ১ / ৩ ভ ো   ১ ম বেে এবং  ২/৩ ভ ো   রিতীয় বে রে রিরত হরব।  ি ো ে িো ধো েেত বে রে দুবো রে রিরত হয়।  একব োে গম -জুন  মোরি ও 

পরেে  বো ে আ  স্ট -রি রে ম্বে মো রি  রিরত  হয় ।  এ েো ড় ো  প্ররত  বে ে  প্ররত   রত ি গম -জুন  মোরি ১ ০ গকরজ  পঁচো  গ োবে  ও প্ররত ১  বে ে অন্তে -অন্তে 

প্ররত   রত ি ৬০০ গ্র ো ম চুন  রিরত হরব।  

গিচ ঃ ভ ো রলো  েিল পো ওয়োে জন্য গ োলমরেরচে  জ রমরত রনয়রমত গি চ রিরত হরব।  বৃরি বো  অরতরেক্ত গি রচে  পোরন  জ রমরত জমরত রিরবন  ন ো । 

আ  ো ে ো ঃ জ রম  রন য় রমত  জ রম পয িরবক্ষ ে  করুন  ।  গি চ  ও িো ে  গিবো ে  পে  গজ ো  আ িো  মো ত্র  রন রড়রয় আ  োে ো  বো ে োই। চোেো   জো রনো ে ২০-২৫ রিন 

পে আ  োে ো  িমন  কেরত হরব।  ো ে  খুব ঘন  েোকরল পো তলো  করে রিরত হরব।চ ো েো  অবস্থো  গেরক েসুন   ঠ রন ে  পূব ি পয িন্ত  ২ গেরক ৩ বো ে রনড োরন 

রিরয   জ রমে আ  োে ো  পরেষ্কো ে করে রিরত হরব। 

আ ব হো ওয় ো  ও দুরয িো  ঃ  অরত বৃরিে কোেরন  জ রমরত পো রন  গবরশ জ রম গ রল নো লো  জতরে করে তোড়ো তো রড় পোরন  িেো রন ো ে ব্যবস্থো  রন রত হরব। 

গপো কোমোকড়ঃ  

• রি  রবটল গপো কো- আ ক্রমে গবরশ হ র ল ি ো ইপোেরমরি ন  জো তীয় কীটন ো শক ( রয মন  ম্যোরজক অেবো  কট ১ ০ রমরলরলটোে ) প্ররত ১ ০ 

রলটোে  পোরন রত রমরশরয় প্ররত ৫ শতর ক ১ ০-১ ২ রিন  পেপে ২/৩ বো ে গে  কেরত হরব। 

গেো  বো লো ইঃ  

• ঢলে পড়া র াগ- কপো ে অরিরল ো েো ইড জ ো তীয় বো লোইনো শক ( রয মন ঃ রডলো ইট ৫০  ডরিউরপ  ২০  গ্র ো ম ১ ০ রলটোে  পো রন রত রমরশরয়  )  

১ ০ রিন  পে পে ২-৩ বো ে গে  করুন । 

ি ত ক িত ো ঃ  ব ো লো ই নো শক/ কীটনো শক ব্যব হো রে ে  আ র  গব ো ত ল  ব ো  প্যো রকরটে   ো রয় ে  গল রব ল  ভ ো রল ো  করে  পড়ুন  এ ব ং  রন রি িশো ব রল  গমরন  চ লুন । 

ব্যবহোরেে  ি ময় রন েো পত্তো  গপো ষো ক পর েধ োন  করুন । ব্যো বহোরেে িময় ধূমপোন এব ং  পোন ো হোে কেো  য ো রব ন ো । বোলো ইন ো শক রে টো রন ো  জ রমে পোরন 



য ো রত মু ক্ত জলো শরয় ন ো  গমরশ তো  লক্ষৈ  েো খুন। বোলো ইন ো শক প্ররয়ো   কেো  জ রমে েি ল কমপরক্ষ িো ত গেরক ১৫ রিন  পে বোজ োেজো ত করুন । 

বো লো ইনো শক/কীটনো শক ব্যো বহোরেে িময় রন েো পত্তো  গপো ষো ক পরেধ োন  করুন । ব্যবহোরেে  ি ময় ধূমপোন  এবং  পোনো হোে কেো  য ো রব ন ো । 

েল ন ঃ জো ত গভ রি শতক প্ররত েলন  ৮ - ৯ গকরজ । 

ি ং েক্ষন ঃ ঠান্ডা ও বাতাস চোচে ক া জায়গালত ফে ঘষা বা চাপ খায় না এমন ভালব সং ক্ষণ করুন। বীজ রবশিশিন সং ক্ষণ ক লত চাইলে 

শনলম  রতে শমশিলয়  াখলত পাল ন। শকছুশিন প  প  বীজ হােকা র ালি শুশকলয় শনলবন। 

 


